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ΚΑΝΤΟ ΜΕΝΤΙΤΕΡΡΑΝΕΟ ΑΜΚΕ ΠΟΛΙΤΙΣΜΟΥ
(Αριθμός μητρώου Πολιτιστικών Φορέων 3386/2017

6ο WEST SIDE MOUNTAINS DOC FEST

(Φεστιβάλ Ντοκιμαντέρ της Ηπείρου)
& 1ο θερινό κινηματογραφικό σχολείο

Από 26 έως 30 Ιουλίου 2023

 Η ΑΜΚΕ Πολιτισμού Canto Mediterraneo συστάθηκε το 2000. Μέχρι το 2017 
λειτουργούσε σαν εθελοντική και ανοικτή πολιτιστική ομάδα, η οποία πολύ γρήγορα 
πλαισιώθηκε από κορυφαίους Έλληνες και ξένους καλλιτέχνες από όλο το φάσμα των τεχνών, 
τη μουσική, το θέατρο, τη λογοτεχνία, την ποίηση, τον κινηματογράφο 
 
 Το 2017 μετετράπη σε ΑΜΚΕ Πολιτισμού και μέχρι σήμερα έχει δημιουργήσει και 
αναπτύξει το WEST SIDE MOUNTAINS DOC FEST ή Διεθνές Φεστιβάλ Ντοκιμαντέρ της 
Ηπείρου, ως ένα σημαντικό και με διεθνή χαρακτήρα κινηματογραφικό φεστιβάλ, το οποίο 
ήδη καθιερώθηκε σαν θεσμός σημαντικών δράσεων και σε συνεργασίες με ιδρύματα  και 
άλλους φορείς  πολιτισμού, όπως το εξ  ίσου  σημαντικό  Φεστιβάλ  με  τίτλο HISTORY, ARTS 
AND SCIENCES, οι εκδόσεις μας, οι μουσικές έρευνες  μας και άλλα.
 
 Οι προηγούμενες χρονιές του WEST SIDE MOUNTAINS DOC FEST 
πραγματοποιήθηκαν με εξαιρετική επιτυχία ολοκληρώνοντας ένα τεράστιο κύκλο σε όλη την 
Ήπειρο Συγκεκριμένα το φεστιβάλ πραγματοποιήθηκε σε περισσότερες από είκοσι πόλεις 
και χωριά της Περιφέρειας της Ηπείρου και συγκεκριμένα στο Βουργαρέλι, ο Καταρράκτης, 
το Αθαμάνιο, ο Άγιος Χαράλαμπος, το Γραικικό , οι Ναζαίοι, η Πράμαντα, το Ελληνικό, η 
Σκουληκαριά, η Γιαννιώτη, οι Πηγές και το Διχομοίρι τα Κάτω Ραβένια, την Πρέβεζα, το 
Αρχαίο Θέατρο της Κασσώπης, η Πρέβεζα, η Άρτα και αλλού. 
  
 Το WEST SIDE MOUNTAINS DOC FEST, ή Διεθνές Φεστιβάλ Ντοκιμαντέρ της 
Ηπείρου, είναι πλέον ένα κινηματογραφικό φεστιβάλ με συμμετοχές από όλο τον κόσμο, 
δημιουργούς κάθε ηλικίας και εθνικότητας, που υποβάλλουν τις ταινίες τους στις επιτροπές 
μας (πλέον των 2000 από 100 χώρες). 



ΧΩΡΟΙ ΠΑΡΑΓΜΑΤΟΠΟΙΗΣΗΣ ΤΟΥ ΦΕΣΤΙΒΆΛ 
& ΠΑΡΑΛΛΗΛΩΝ ΕΚΔΗΛΩΣΕΩΝ

 Το φεστιβάλ θα λειτουργήσει σε μια συγκεκριμένη περιοχή, όπου υπάρχουν καλύτερες 
συνθήκες προβολής των ταινιών, εξυπηρέτησης του κοινού και προστασίας από καιρικά 
φαινόμενα, που είναι κάτι το σύνηθες  όταν το υψόμετρο είναι πολύ υψηλό. Η περιοχή αυτή 
είναι το Βουργαρέλι, πρωτεύουσα του Δήμου Κεντρικών Τζουμέρκων και σημαντικό πολιτιστικό 
και τουριστικό κέντρο με τεράστιες δυνατότητες φιλοξενίας σημαντικού αριθμού επισκεπτών, 
αλλά και συμμετεχόντων στις δράσεις μας. Να σημειωθεί το εξαιρετικό αμφιθέατρο της πόλης. 

 Η ΟΡΓΑΝΩΤΙΚΗ ΟΜΑΔΑ ΚΑΙ ΕΠΙΤΡΟΠΗ ΕΠΙΛΟΓΗΣ 
ΤΩΝ ΤΑΙΝΙΩΝ ΤΟΥ ΦΕΣΤΙΒΑΛ.

 Η οργανωτική επιτροπή και η επιτροπή επιλογής των ταινιών του Φεστιβάλ μας 
αποτελούνται από σημαντικές προσωπικότητες των γραμμάτων και των τεχνών με μεγάλη 
εμπειρία από αντίστοιχες συμμετοχές σε  άλλα φεστιβάλ. Συγκεκριμένα συμμετέχουν στις 
επιτροπές μας ή θα διδάξουν στο Θερινό Σχολείο για τον κινηματογράφο οι κάτωθι:    

1. Δημήτρης Παπαδόπουλος Ε.ΔΙ.Π Κινηματογραφικής Εκπαίδευσης στο Αριστοτέλειο   
Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης, που θα διδάξει και στο Θερινό σχολείο.

2. Γιάννης Κολαξιζης Καθηγητής Κινηματογραφικού Μοντάζ στο Αριστοτέλειο    
Πανεπιστήμιο  Θεσσαλονίκης, που θα διδάξει και στο θερινό σχολείο.

3.  Νάσος Χούντας επ. Αντιπρύτανης του Γεωπονικού Πανεπιστημίου και ένας από   
τους κορυφαίους συλλέκτες και αναλυτές κινηματογραφικού υλικού.

4.  Τζαννέτος Κομηνέας Σκηνοθέτης και Editor κινηματογράφου και τηλεοράσεως. 

5.Μιχάλης Πατσέας Μαέστρος και πρόεδρος των Ωδειαρχών της Ελλάδας με    
τεράστια γνώση της κινηματογραφικής μουσικής

6.  Νίκος Γαλάνης Εκπαιδευτικός και Σκηνοθέτης με διεθνή καριέρα στον παιδικό   
κινηματογράφο, που θα διδάξει και στο Θερινό σχολείο.

7.  Χριστοφορος Αναγνωστόπουλος Διευθυντής φωτογραφίας, αλλά και    
σκηνοθέτης διαφόρων διεθνώς αναγνωρισμένων περιβαλλοντικών ντοκιμαντέρ.

8.  Μενέλαος Κυρλίδης σκηνοθέτης και διευθυντής φωτογραφίας πολλών σημαντικών 
σκηνοθετών και μεγάλων κινηματογραφικών παραγωγών, που θα διδάξει και στο Θερινό 
σχολείο, όπως και ο Διευθυντής φωτογραφίας Δημήτρης Λεκκός.
 
9.  Νίκος Παπακώστας Σκηνοθέτης και Συνθέτης, Ιδρυτής και Διευθυντής των Φεστιβάλ 
West Side Mountains και Ηistory, Arts and Sciences. 



ΠΕΝΘΗΜΕΡΟ Η ΕΞΑΗΜΕΡΟ ΘΕΡΙΝΟ ΣΧΟΛΕΙΟ ΚΙΝΗΜΑΤΟΓΡΑΦΟΥ

 Στην προσπάθεια μας για προώθηση των στόχων του Φεστιβάλ μας και αφού πήραμε 
τη σύμφωνη γνώμη δεκάδων Ελλήνων και ξένων δημιουργών αποφασίσαμε τα πιο κάτω 
ελπίζοντας, ότι κάτι τέτοιο θα οδηγούσε σε μεγαλύτερη προσέλευση δημιουργών  αλλά και 
επαγγελματιών του χώρου κάτι που θα ήταν σημαντικό για την τοπική κοινωνία αποφασίσαμε 
τα πιο κάτω:   
Αφού εξασφαλίσαμε τη συνεργασία του Δήμου Κεντρικών Τζουμέρκων δημιουργούμε 
για πρώτη φορά ένα εβδομαδιαίο Θερινό Σχολείο σχετικά με τον Κινηματογράφο και τις 
τέχνες οπου εμπλέκονται με αυτόν. Συγκεκριμένα αναφερόμαστε στη μουσική, τη φωτογραφία, 
το μοντάζ, την υποκριτική, και άλλες. Στο σχολείο αυτό θα κληθούν να παρακολουθήσουν 
φοιτητές κινηματογραφικών σχολών, μαθητές της δευτεροβάθμιας εκπαίδευσης σαν 
παρατηρητές, αλλά και άλλοι που ενδιαφέρονται να παρακολουθήσουν τα μαθήματα 
συνδυάζοντας τις διακοπές τους με μια εξαιρετική ευκαιρία εξειδικευμένης μάθησης. 
Διευκρινίζεται το ότι αυτοί, που συμμετέχουν στις επιτροπές μας και αναφέρονται πιο πάνω, 
θα είναι και  αυτοί που θα διδάξουν στο Θερινό σχολείο, δίνοντας με την παρουσία τους 
σημαντικό κύρος στη δράση μας.
 
 ΥΓ
Στο  θερινό σχολείο  θα διδάξουν επίσης  οι καθηγητές από το Πανεπιστημίο Ιωαννίνων:
Κάρολος Γαλανός Δρ. Αρχιτέκτων D.P.L.G και Άγγελος Παπαγεωργίου, ενώ θα παραστεί και 
θγράφα χαρετίσει τις δράσεις του Φεστιβάλ ο κ. Γιώργος Σμύρης Αν. Καθηγητής, Πρόεδρος του 
τμήματος Αρχιτεκτόνων Μηχανικών της Πολυτεχνικής Σχολής του Πανεπιστημίου Ιωαννίνων
 
 



ΕΠΙΛΕΓΜΕΝΕΣ ΤΑΙΝΙΕΣ 2023
(ΜΕ ΤΥΧΑΙΑ ΣΕΙΡΑ)



Steel History – “622 Poseidon”

Φορέας της ελπίδας. Μέσο για την επίτευξη των πιο τολμηρών αποστολών. Σύμβολο 
της ηρωικής συμμετοχής των ελληνικών δυνάμεων στον πόλεμο της Κορέας. 
Το θρυλικό Douglas C-47 (Dakota) “622 Poseidon” είναι έτοιμο να πετάξει ξανά 
στους Ελληνικούς Ουρανούς. Οι ιστορίες που το συνοδεύουν, αν και φαίνονται 
φανταστικές, είναι πέρα για πέρα αληθινές.

Σκηνοθεσία: Δημήτρης Χατζημάλης
Χώρα: Ελλάδα

Διάρκεια: 44:58 

9



Extra time / 102

Ανθρωπολογική καταγραφή ενός τοτεμικού ηλικιωμένου άνδρα που ζει στο 
μεταιχμιακό χάσμα των υλικών και των συμβολικών τελετουργιών σχετικά με μια 
παροδική μετα-κοσμική πιθανή αναχώρηση.

Σκηνοθεσία: Μαρίνα Σταμάτη
Χώρα: Ελλάδα

Διάρκεια: 27:57
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Behind The Olive Grove (Zeytinliğin Ardı)

Ο αγώνας για να μην μετατραπεί το δάσος Akbelen σε περιοχή εξόρυξης εξιστορείται 
από τους κατοίκους που περιφρουρούν την περιοχήω.

Σκηνοθεσία: Mervan Serhat SARIŞIN
Χώρα: Τουρκία
Διάρκεια: 19:57 

11



Born to Ride

Το ντοκιμαντέρ παρουσιάζει τις αφηγήσεις ενός ήρωα παραολυμπιονίκη.

Σκηνοθεσία: Gildas Nivet, Tristan Guerlotté
Χώρα: Γαλλία

Διάρκεια: 52:00 

12



Dreyfus Drei

Η Αυστραλιανή Εβραία καλλιτέχνης Ella Dreyfus μεγάλωσε με ελάχιστες γνώσεις 
για τις τραγικές απώλειες της οικογένειάς της στο Ολοκαύτωμα. Ξεκινά να 
αποκαλύψει την ιστορία τους μέσω του θείου της Τζορτζ στη Μελβούρνη και 
του ξαδέλφου της Τζόναθαν στο Βερολίνο, ενώ βρίσκει τον δικό της τρόπο να 
επανασυνδεθεί με τη Γερμανία.

Σκηνοθεσία: Ella Dreyfus, Janis Westphal
Χώρα: Γερμανία
Διάρκεια: 30:00
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The Second Dance

Η Λίζα, μια νεαρή Γαλλίδα χορεύτρια στη Βαρκελώνη, έχει χάσει το πάθος της 
για τον χορό και πέφτει σε βαθιά κρίση. Μέσα από την ιστορία της Λίζας, η ταινία 
μικρού μήκους αντικατοπτρίζει με μια λεπτή και ποιητική γλώσσα την ταυτότητα και 
το κενό, το να χάνεσαι και να προχωράς.

Σκηνοθεσία: Samuel Nuñez
Χώρα: Ισπανία

Διάρκεια: 26:57 

14



Encounter with a Wildflower

Ένα μικρού μήκους ντοκιμαντέρ για τους ανθρώπους που παρακολουθούν και 
φωτογραφίζουν τα αγριολούλουδα της Κρήτης και τα συναισθήματα που προκαλεί 
αυτή η στενή σχέση μαζί τους.

Σκηνοθεσία: Chrissi Caroline Wilkens
Χώρα: Ελλάδα

Διάρκεια: 16:57 

15



THE MAN TALKING TO STONES

Αυτό το ντοκιμαντέρ αφηγείται την ιστορία ενός 80χρονου φρουρού που εργάζεται 
σε ένα κάστρο στην επαρχία Βαν στην Τουρκία εδώ και 60 χρόνια. Ο Μεχμέτ 
Κουσμάν δίδαξε μόνος του την Ουραρτιανή σφηνοειδή γραφή και είναι μεταξύ 
των 12 ανθρώπων που μπορούν να διαβάσουν αυτή τη γλώσσα. Μόνο με την 
αποφασιστικότητα και τις προσπάθειές του, ο Μεχμέτ Κουσμάν έμαθε τη γλώσσα 
των Ουραρτιανών, ενός πολιτισμού που εξαφανίστηκε πριν από 2.600 χρόνια και ό,τι 
έχει απομείνει είναι στα ερείπια. Με την εκμάθηση της γλώσσας, ο Mehmet Kusman 
έδωσε φωνή σε αυτές τις αρχαίες πέτρες.

Σκηνοθεσία: Bülent Boral
Χώρα: Τουρκία
Διάρκεια: 30:00

16



UNDERGROUND CAPPADOCIA
Rock Carving for Survival

Στην Καππαδοκία, η ιστορία του πολιτισμού ξεκινά με το σκάλισμα στο βράχο. 
Hταν μια σημαντική ανακάλυψη για την επιβίωση σε φυσικούς οικοτόπους και 
κατά τη διάρκεια των καιρών πολέμου. Μυστηριώδης υπόγειες πόλεις σκαλίστηκαν 
στους μαλακούς ηφαιστειακούς βράχους στην κεντρική Ανατολία από Χετταίους, 
Έλληνες και Ρωμαίους. Οι υπόγειες πόλεις χτίστηκαν με γνώση και εξελιγμένα 
αμυντικά συστήματα πολύ πέρα από την εποχή τους. Οι αρχαίοι λαξευτές βράχου 
στην Καππαδοκία κατείχαν την τέχνη της κατασκευής κιόνων, καμάρων, εκκλησιών, 
σπιτιών και δικτύων σηράγγων τόσο μοναδικών για την εποχή.

Σκηνοθεσία: Δημήτρης Χατζημάλης
Χώρα: Ελλάδα

Διάρκεια: 44:58 
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Agora: Six Stories of Resilience in Athens

Το 2009, η Ελλάδα υπέστη τεράστια οικονομική κρίση. Σε όλη τη χώρα, αμέτρητοι 
πολίτες έχασαν τις δουλειές τους, τα σπίτια τους και σε ορισμένες περιπτώσεις την 
ελπίδα τους. Καθώς η κρίση προχωρούσε, συνέβη κάτι αξιοσημείωτο: κοινοτικοί 
οργανισμοί στην Αθήνα άρχισαν να παρεμβαίνουν και να καλύψουν τα κενά στις 
υπηρεσίες που η κυβέρνηση δεν μπορούσε πλέον να αντέξει οικονομικά.

Σκηνοθεσία: Δημήτρης Χατζημάλης
Χώρα: Ελλάδα

Διάρκεια: 28:00 

18



Feydoos

Το ντοκιμαντερ αναφέρεται στην ιστορία του πετρελαίου στο Ιράν.

Σκηνοθεσία: Sarah Abedi
Χώρα: Ιράν

Διάρκεια: 52:40
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João Ayres, an Independent Painter

Είναι μια ιστορία με πολλά επίπεδα. Πρόκειται για τον ζωγράφο Joao Ayres (1921 
-2001) έναν καλλιτέχνη σε διαμετακόμιση μεταξύ Πορτογαλίας και Αφρικής 
που έμεινε ξεχασμένος στην αφήγηση της Μοντέρνας Τέχνης. Είναι επίσης μια 
ιστορία για την οικογένειά του, η οποία κληρονόμησε ένα σημαντικό έργο. Ένα 
από τα εγγόνια του, ο Diogo Camilo Alves, ο αφηγητής, θέλει να κάνει την 
τέχνη του παππού του πιο προσιτή και αγωνίζεται για τη διατήρηση και την 
αποκατάστασή της. Είναι επίσης μια ιστορία για το σπίτι που έχτισε ο ζωγράφος, 
όπου εξακολουθούν να μένουν πολλά από τα έργα του και όπου η μνήμη είναι πολύ 
ζωντανή.

Σκηνοθεσία: Diogo Varela Silva
Χώρα: Πορτογαλία

Διάρκεια: 52:00

20



Legends of the Mountain

Οι λαϊκές ιστορίες που περιβάλλουν έναν αρχαίο ιερό χώρο, κρατούν μέσα τους μια 
ταραχώδη και οδυνηρή ιστορία. 
Σε αυτή τη μικρού μήκους ταινία, μέλη της τοπικής κοινότητας αφηγούνται 
αποσπάσματα αυτών των παραμυθιών και τρεις ιστορικοί μοιράζονται το ιστορικό 
πλαίσιο μέσα από το οποίο προέκυψαν οι ιστορίες. 
Αυτές οι ιστορίες ήταν σημαντικές για γενιές ανθρώπων - γιατί σε σκοτεινούς 
καιρούς, είχαν τη δύναμη να δώσουν μια αίσθηση ελπίδας και δυνατότητας.

Σκηνοθεσία: Nuala Dalton
Χώρα: Ιρλανδία
Διάρκεια: 14:59
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Leaving

Ακολουθεί μια μέρα από τη ζωή δύο ανάπηρων προσφύγων που έφυγαν από την 
κατεστραμμένη από τον πόλεμο Λαϊκή Δημοκρατία του Κονγκό. Πλοηγώντας στο 
νέο τους σπίτι στο Durham, NC, αναπολούν γιατί άφησαν τα σπίτια τους και τα 
ταξίδια τους που τελικά τους οδήγησαν στις Ηνωμένες Πολιτείες.

Σκηνοθεσία: Kellen Smith
Χώρα: Ηνωμένες Πολιτείες

Διάρκεια: 23:52
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Maka

Η Maka παρουσιάζει τη ζωή της Geneviéve Makaping στην Ιταλία και το επικίνδυνο 
ταξίδι της μετανάστευσης. Μοιράζοντας την εμπειρία του Makaping ως ο πρώτος 
συντάκτης μαύρων ειδήσεων στην Ιταλία, ο Maka μιλάει ενάντια στην εκπροσώπηση 
των μεταναστών στα μέσα ενημέρωσης και προσφέρει μια υποβλητική εξέταση της 
τομής μεταξύ σεξισμού και ρατσισμού στην Ιταλία. Από τη μαροκινή καταγωγή 
Ιταλίδα σκηνοθέτη Elia Moutamid, αυτό το καθηλωτικό ντοκιμαντέρ προσφέρει μια 
συγκλονιστική εξερεύνηση του εκτοπισμού, της ταυτότητας και του ανήκειν.

Σκηνοθεσία: Elia Moutamid
Χώρα: Ιταλία

Διάρκεια: 51:56
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Medusa’s gaze

Εμείς είμαστε τα μοντέλα. Κρατάμε τη στάση που πρέπει να απεικονιστεί, ώστε το 
σώμα μας να δημιουργεί εικόνες και έργα τέχνης. Γυμνοί, τραβάμε εξαιρετικά τα 
βλέμματα. Παγώνουμε για να μας παρατηρούν για πολλή ώρα και να μας εξετάζουν 
σχολαστικά. Κι όμως, πάντα εξαφανιζόμαστε.

Σκηνοθεσία: Bénédicte Alloing, Ellénore Lemattre
Χώρα: Γαλλία

Διάρκεια: 26:20
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Improvisations in parallel mode

Μερικοί από τους πιο γνωστούς μουσικούς καλλιτέχνες της Ελλάδας συνεργάζονται 
σε ένα συλλογικό soundtrack και ο σκηνοθέτης και ερμηνευτής Πέτρος Κολοτούρος 
εντάσσεται στα κομμάτια αυτής της οπτικοακουστικής σύνθεσης. 
Ένα πολυφωνικό ταξίδι στον αγροτικό καμβά αυτής της βαλκανικής γης που 
κρυφακούει τα μυστικιστικά στοιχεία της φύσης και τις διαδικασίες αλληλεπίδρασης 
μεταξύ των ανθρώπων και της υπόλοιπης Δημιουργίας.

Σκηνοθεσία: Πέτρος Κολοτούρος
Χώρα: Ελλάδα

Διάρκεια: 44:00
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NHZA | The oath and the unwritten law 
of the shepherds in Psiloritis mount

Το ντοκιμαντέρ ακολουθεί το χρονικό του όρκου, που ακόμα και στον σημερινό 
κόσμο γίνεται αγγίζοντας την εικόνα του Αγίου Γεωργίου και επικαλούμενος τον 
Θεό Δία. Εξερευνώντας διαδικασίες για την επίλυση διαφορών όπως ο «Σάσμος» 
και η σχέση τους με το σύγχρονο δίκαιο, το ντοκιμαντέρ στοχάζεται επίσης στο πώς 
εξελίχθηκαν οι άγραφοι νόμοι από την αρχαιότητα μέχρι σήμερα.

Σκηνοθεσία: Μανώλης Φοινικιανάκης
Χώρα: Ελλάδα

Διάρκεια: 40:00
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The Blackbird

Ο Μανώλης Μαυράκης είναι ο Κοτσιφός. Μας αφηγείται στιγμές από το παρελθόν 
και την ζωή του στο τώρα.

Σκηνοθεσία: Γιάννης Κρομμυδάκης
Χώρα: Ελλάδα

Διάρκεια: 13:48
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Yesterday will be better

Τέσσερα χρόνια συναντήσεων και ταξιδιών μεταξύ των νέων του Youth Antenna και 
των ηλικιωμένων του Κέντρου Ηλικιωμένων στο Saint-Denis (93), προάστια του 
Παρισιού.

Σκηνοθεσία: Philippe Fenwick
Χώρα: Γαλλία

Διάρκεια: 23:00

28



Unknown Journey

Μια ομάδα εξερευνητών ξεκινά μια αποστολή για να ερευνήσει υποβρύχια 
ένα εγκαταλελειμμένο ορυχείο αποκαλύπτοντας τα κρυμμένα μυστικά του. 
Συμμετάσχετε στην προσπάθειά τους να εξερευνήσετε αυτόν τον υπόκοσμο και 
γίνετε μάρτυρες των ανακαλύψεών τους που ήταν κρυμμένες για σχεδόν μισό αιώνα 
από τότε που αυτά τα έργα εγκαταλείφθηκαν και τα τμήματα πλημμύρισαν. Το 
ντοκιμαντέρ παρέχει μια μοναδική εικόνα σε αυτές τις περιοχές από την τελευταία 
ημέρα λειτουργίας τους και μια αφήγηση από πρώτο χέρι για τις πολλές προκλήσεις 
και τους κινδύνους που αντιμετωπίζει η ομάδα στο ταξίδι της για να επιτύχει αυτό 
που φαινόταν αδύνατο.

Σκηνοθεσία: Κρις Γιατράκος, Ερρίκος Κρανιδιώτης
Χώρα: Ελλάδα

Διάρκεια: 38:00
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Under the Trees

Eίναι ένα ντοκιμαντέρ βασισμένο σε μια παιδική εικόνα. Είναι η ιστορία ενός 
ταξιδιού στην πολιτιστική κληρονομιά των Αρμενίων στα νοτιοανατολικά της 
Τουρκίας, ανιχνεύοντας τους σημαδεμένους βράχους που σκάβονται από τη γη, τα 
ανέκδοτα για το κυνήγι θησαυρού και τις μυστικές αφηγήσεις που διηγούνται οι 
ηλικιωμένοι της οικογένειας του Arif. μεγάλωσε στο Εργκάνι του Ντιγιαρμπακίρ. Με 
επίκεντρο τη σχέση μεταξύ συλλογικής μνήμης και χώρου, αυτή η ταινία είναι μια 
προσπάθεια ποιητικής αναμέτρησης με το παρελθόν.

Σκηνοθεσία: Felat Erkozan
Χώρα: Τουρκία
Διάρκεια: 24:57
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A Stage for Life

Ενώ ετοιμάζουν τρία έργα βασισμένα στο έργο του Ουίλιαμ Σαίξπηρ, οι 
πρωταγωνιστές της ταινίας αποκαλύπτουν τις προσωπικές τους ιστορίες.

Σκηνοθεσία: Lorenzo Pomari, Paolo Vandoni
Χώρα: Ελβετία
Διάρκεια: 57:14
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Tracing the water in Troas

Ο κύριος στόχος του ντοκιμαντέρ είναι να αντικατοπτρίσει τη δυσκολία πρόσβασης 
στο νερό για τους ντόπιους που ζουν στην περιοχή που απειλείται από την ξηρασία 
λόγω των δραστηριοτήτων εξόρυξης άμμου στο ενεργειακό έργο. Από την άλλη 
πλευρά, θίγει επίσης το ζήτημα της κλιματικής κρίσης και της δικαιοσύνης των 
υδάτων, που πρόκειται να είναι το μεγαλύτερο πρόβλημα του εγγύς μέλλοντός μας.

Σκηνοθεσία: Felat Erkozan
Χώρα: Τουρκία
Διάρκεια: 14:26
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Southern Ural. Traces of Ages

Είναι αλήθεια ότι οι μακρινοί πρόγονοι των κατοίκων της περιοχής του 
Τσελιάμπινσκ πήγαιναν σε γκαλερί τέχνης, σχεδόν δεν έτρωγαν ψωμί και έφτιαχναν 
ήδη προσθετικά για τα χέρια τους; Στην ταινία μεγάλου μήκους ντοκιμαντέρ “South-
ern Urals. Traces of Centuries” ο θεατής θα μάθει για εκπληκτικά επιστημονικά 
δεδομένα από τον κόσμο της ιστορίας, θα δει τις βασικές τουριστικές τοποθεσίες 
της περιοχής Τσελιάμπινσκ και θα βυθιστεί μαζί με τον ήρωα της εικόνας στην 
ατμόσφαιρα και την αισθητική της φύσης της περιοχής.

Σκηνοθεσία: Matvey Sholokhov
Χώρα: Ρωσική Ομοσπονδία

Διάρκεια: 29:46

33



Rallou At Home

Καθώς η Ραλλού (40) επισκέπτεται τους γονείς της στο σπίτι που μεγάλωσε, η 
φαντασία και η πραγματικότητα δημιουργούν γλυκόπικρες καταστάσεις που κάνουν 
την πρωταγωνίστρια να χαμογελά και της δίνουν δύναμη να αντιμετωπίσει τις 
σαφείς αλλαγές που έφερε ο χρόνος.

Σκηνοθεσία: Ρένα Δανιλούλη
Χώρα: Ελλάδα

Διάρκεια: 15:00
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On these mountains

Βρισκόμαστε στο Salto del Cieco, όπου κάποτε βρισκόταν το τελωνείο μεταξύ 
των Παπικών Κρατών και του Βασιλείου των Δύο Σικελιών. Ο Πιέτρο είναι ένας 
ερημίτης που έζησε για 30 χρόνια σε ένα ερείπιο στη μέση των βουνών Βαλνερίνα, 
χωρίς ρεύμα ή τρεχούμενο νερό. Τώρα έχει βρει ένα πιο φιλόξενο κατάλυμα, αλλά 
συχνά επιστρέφει στο ορεινό σπίτι του, το οποίο απέχει 2 ώρες με τα πόδια από 
το σημερινό του σπίτι. Ο Δάντης αφιερώνεται στις αγροτικές εργασίες και ανακτά 
εγκαταλελειμμένα σκυλιά στο δρόμο. Εδώ η φύση κυριαρχεί και ο ρυθμός των 
εποχών ζωγραφίζει αναλαμπές αυθεντικής ποίησης.

Σκηνοθεσία: ANDREA SBARRETTI
Χώρα: Ιταλία

Διάρκεια: 60:00
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Nikos Papakongos, Simple words of Pindus

Ένα δοκιμιακό ντοκιμαντέρ για τη ζωή, τον αγώνα και την ποίηση του Νίκου 
Παπακόνγου, ποιητή και αγωνιστή της Εθνικής Αντίστασης και του Δημοκρατικού 
Στρατού Ελλάδας.

Σκηνοθεσία: Γιάννης Τσιαχρήστας
Χώρα: Ελλάδα

Διάρκεια: 40:45
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My Holocaust, Philomena Franz

Η Philomena Franz, μια γυναίκα Σίντι που επέζησε του ναζιστικού Ολοκαυτώματος, 
θυμάται τη ζωή πριν από το εθνικοσοσιαλιστικό καθεστώς, το πέρασμά της 
από πολλά στρατόπεδα συγκέντρωσης (ιδιαίτερα το Άουσβιτς-Μπίρκεναου), 
τη θαρραλέα απόδρασή της και τη ζωή της ως επιζών, από τον αγώνα για την 
αναγνώριση του γενοκτονία των Ρομά.

Σκηνοθεσία: David Navarro
Χώρα: Ισπανία

Διάρκεια: 29:59
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FLOW AN ODE TO URBAN NATURE

Όσοι επιθυμούν να ανακαλύψουν τη φύση δεν χρειάζεται να φύγουν από την πόλη! 
Εμπνευσμένη από Ολλανδούς σκηνοθέτες όπως ο Jorens Ivens και ο Bert Haanstra, 
η Suzanne van Leendert αναζητούσε μια σύνδεση με τη φύση, ενώ βρισκόταν στην 
πόλη της Ουτρέχτης στην Ολλανδία. Το αποτέλεσμα είναι μια ποιητική, συνειρμική 
και πειραματική ταινία που εστιάζει, σε μια περίοδο τεσσάρων εποχών, σε μια έκταση 
νερού στη μέση αυτής της πόλης.

Σκηνοθεσία: Suzanne Van Leendert
Χώρα: Ολλανδία

Διάρκεια: 22:40
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ANIMALS AT THE BORDERS

Το 1989, το Σιδηρούν Παραπέτασμα μεταξύ Ανατολής και Δύσης έπεσε. Άνοιξε 
νέος χώρος - επίσης για τα ζώα. Αλλά οι φράχτες επέστρεψαν, χτισμένοι για 
να εμποδίσουν τους πρόσφυγες από το Νότο.                     Παραβιάζοντας τους 
ευρωπαϊκούς νόμους θέτουν σε κίνδυνο πολλές πανευρωπαϊκές προσπάθειες 
ενίσχυσης πληθυσμών σπάνιων ειδών.

Σκηνοθεσία: Cornelia Volk
Χώρα: Γερμανία
Διάρκεια: 43:00
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ΠΡΟΒΟΛΕΣ

ΠΡΩΤΗ ΗΜΕΡΑ

Agora: Six Stories of Resilience in Athens (28:00)
Director Samuel George 
Greece

EXTRA TIME / 102  (27:57)
Director MARINA STYLIANOS STAMATI 
Greece

YESTERDAY WILL BE BETTER (23:00)
Director Philippe Fenwick 
France.

BORN TO RIDE  (52:00)
Directors Gildas Nivet, Tristan Guerlotté                                                                                                      
France

IMPROVISATIONS IN PARALLEL MODE  (44:00)
Director Petros Kolotouros 
Greece

ΔΕΥΤΕΡΗ ΗΜΕΡΑ

LEGENDS OF THE MOUNTAIN (14:59)
Director Nuala Dalton 
Ireland 

DREYFUS DREI (30:00)
Directors Ella Dreyfus, Janis Westphal
Germany

JOÃO AYRES, AN INDEPENDENT PAINTER (52:00)
Director Diogo Varela Silva
Portugal     



THE SECOND DANCE (26:57)
Director Samuel Nuñez                                                                                           
Spain

NIKOS PAPAKONGOS, SIMPLE WORDS OF PINDUS (40:45)
Director Giannis Tsiachristas 
Greece      

ΤΡΙΤΗ ΗΜΕΡΑ

UNDERGROUND CAPPADOCIA - Rock Carving for Survival  (30:00)
Director Tevfik Hoş
Turkey

MEDUSA’S GAZE (26:20)
Directors Bénédicte Alloing, Ellénore Lemattre   
France

ENCOUNTER WITH A WILDFLOWER (16:57)
Director Chrissi Caroline Wilkens
Greece

ON THESE MOUNTAINS    (01:00:00) 
Director ANDREA SBARRETTI   
Italy  

SOUTHERN URAL. TRACES OF AGES   (29:46)
Director Matvey Sholokhov
Russian Federation

ΤΕΤΑΡΤΗ ΗΜΕΡΑ

THE MAN TALKING TO STONES (30:00)
Director BÜLENT BORAL
Turkey 

MY HOLOCAUST, PHILOMENA FRANZ (38:00)     
Director David Navarro 
Spain



UNKNOWN JOURNEY (38:00) 
Directors Chris Giatrakos, Erikos Kranidiotis 
Greece

MAKA (51:56)
Director Elia Moutamid
Italy

FEYDOOS (52:40)
Director Sarah Abedi 
Iran, Islamic Republic of                                                                                                                                           

ΠΕΜΠΤΗ ΗΜΕΡΑ

UNDER THE TREES (24:57)
Director Felat Erkozan                                                                                                 
Turkey
TRACING THE WATER IN TROAS (14:26)                                                           
Director Felat Erkozan                                                                                         
Turkey 

THE BLACKBIRD (13:48)                                                                                    
Director Γιάννης Κρομμυδάκης                                                                          
Greece

ENCOUNTER WITH A WILDFLOWER (16:57)                                                     
Director Chrissi Caroline Wilkens                                                                      
Greece

LEAVING (23:52)                                                                                                
Director Kellen Smith                                                                                                           
United States     

BEHIND THE OLIVE GROVE (ZEYTINLIĞIN ARDI)  (19:57)                                     
Director Mervan Serhat SARIŞIN                                                                       
Turkey                                                                                                                      

RALLOU AT HOME (15:00)                                                                             
Director Rena Danilouli                                                                                                
Greece                          



A STAGE FOR LIFE (57:14)                                                                                               
Directors Lorenzo Pomari, Paolo Vandoni                                       
Switzerland

STEEL HISTORY –622 POSEIDON (44:58)                                                                 
Director Dimitris Chatzimalis                                                                                  
Greece

 
ΕΙΔΙΚΕΣ ΠΡΟΒΟΛΕΣ
 
EXARCHIA LUTHIERS (61:00)                                                                                      
Director NIKOΣ ΠΑΠΑΚΩΣΤΑΣ   (εκτός συναγωνισμού)                                                               
Greece 
 
FLOW AN ODE TO URBAN NATURE  (22:40) 
Σκηνοθεσία: Suzanne Van Leendert
Χώρα: Ολλανδία 
 
ANIMALS AT THE BORDERS  (43:00)
Σκηνοθεσία: Cornelia VolkΧώρα: 
Γερμανία
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